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DEN SVENSKA KODEN.

Idén till boken kommer fran Silvia Nilson-Puccio som saknade en bra bok om de
dolda regler som galler fér invandrare i det svenska samhaéllet.

Hon kom till oss med sina fardiga texter samma vecka som vi hade givit ut
"Danmark for Svenskar” var forsta bok som inte handlade om datorer.

Tre av forlagets "karngrupp” som omfattar 4 personer har invandrarbakgrund och
aven om vi har haft det mycket lattare an invandrare fran icke-europeiska lander har
integrationen i det Svenska samhalle inte varit smartfritt &ven for oss.

Sa jag tédnde pa idén och borjade skriva. Manga av vara vanner i kund- och
forfattarkretsar bidrog med sina erfarenheter. Det blev en valdigt personlig bok

Den svenska koden &r inget bok som djupt analyserar det svenska samhélle eller
som ger allmangiltiga regler om hur samhallet fungerar. Kanske haller Magdalena
Ribbing inte med vara rdd om ”nér man tar av sig skorna”.....vi har bara skrivit om
vara iakttagelser om hur svenskar fungerar.

Boken ar skriven av invandrare fér invandrare och svenskar med "Svenne” Marie
Bengts som tolkar de "typiskt svenska” beteendeménstren. Invandrare far lara sig
hur man umgas med svenskar. Aven svenskar som har kontakt med invandrare i
yrkes-eller privatlivet kommer att ha nytta av denna bok eftersom den hjélper dem
att forsta hur det egna beteendet uppfattas av icke-svenskar.

Vi har byggt upp boken fran vara egna och vara vanners erfarenheter. For varje
avsnitt finns en introduktion (teoridel) som illustreras med sma berattelser ur vara liv
som presenteras i textrutorna.

Vi har lagt in manga bilder darfor att vi vet att det kan vara tréttsamt att lasa stora
avsnitt med text pa frammande sprak.

For mer information klicka pa detaljerad innehallsférteckning och nagra sidor med
textexempel.

Vi hoppas att du kommer att tycka om DEN SVENSKA KODEN !
Uli Bruno
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Den svenska koden

Om boken

Den svenska koden & en sasmmanfattning av skrivna
och oskrivnaregler och umgéngesformer som finnsi
det svenska samhéllet, och som man behover kénna
till for att sméltaini olikamiljoer.

Som lararei svenska for vuxnainvandrare ser jag ett
behov av att forklara vilka normer och beteenden man
maste forsta och helst folja for att kunna méta det

svenska samhallet. Man bor veta vad som &r vanligt

och vad som &r ovanligt, tillatet eller forbjudet.
Att leva svenskt &r inte samma sak som att "bli svensk”. Att skaffa svenskt
medborgarskap tar i allmanhet fyratill fem ar. Det handlar inte om att byta efternamn,
operera nasan eller farga haret, utan om att |ara sig och att acceptera det nya landets
seder och bruk.

Syftet med denna bok &r att beskriva de oskrivnaregler som inte star i nagon handbok,
men som &r ett maste for att man ska kunnaleva och integrerasi Sverige. Det som &r
savklart for en svensk &r ofta rena gatan for en invandrare. Okunskapen kan ledatill
missforstand och fientlighet.

Det & darfor vi bad Marie Bengts att ta ver rollen som
Svenne och ge oss hennes ” svenska’ uppfattning om det
vi trodde oss kdnnaigen som "typiskt svenskt”. Ibland

kom hon med en forklaring som Silviaoch jag var helt

nojda med.
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Den svenska koden

Ibland argumenterade vi vilt n&r Marie sa” det & barasd’ och ibland sa Marie "N, det
& inte alls som ni uppfattar det”. Forvanansvart oftasahon " Oj da, blev ni srade av
detta svenska beteende? Det & inte meningen!” Vi hoppas darfor att &ven svenskar

kommer |4sa var bok med intresse.

Vi fér laraossi skolan att kunskap & makt. Om vi kanner till samhéllets koder blir
majligheterna mycket storre att anvanda sig av kunskapen.

Framfor allt ar svenska spraket ett maste for att man skatasigini det svenska samhéallet.
Att kunna spraket och koderna ar nyckeln till manga funktioner: att fa ett riktigt arbete,
att kunna samtala med svenska vanner, arbetskamrater och myndigheter. Att forsta
skriftsprak: har kan sma detaljer som forkortningar ibland bli till hinder. Helst ska man ha
ett stort ordforrad och inte 1&ta som en ohjalplig utlanning.

Vad héander med oss alla nar olikaindivider fran vitt skilda samhallsklasser och med olika
kulturella bakgrunder mots? Hur reagerar det mottagande samhéllet? M aste man hanga
med i de svenska sdpoperornapa TV och i politiken? Kunna diskutera saker som: Ar
Reidar far till Carl? Ska Beatrice gifta sig med doktor Bergvall? Och vem skot egentligen
Olof Palme?

Uli, Slvia och Marie
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Den svenska koden

Allt ska vagy ittyist

Hand i hand med detta stora fortroende for staten gar svenskarnas
otroliga stravan efter att allt ska vararéttvist. Ingen ska anvanda en

gréddfil, ingen ska sérbehandlas. Ibland tar det sig groteska former.

Som nysvensk behtéver man bara g ut och handla en enda géang for att
konfronteras med nummerlappssystemet. Har man en gang fattat att &ven den minsta
butiken har en nummerlappsmaskin gémd bakom en pelare, kanns det ju ganska sa
behandigt att veta att man inte behtver hatotal koll pavem som komin i butiken efter en
galv eler vem det var som kom fore.

Men att man skata en nummerlapp dven nar butiken ar tom kan kannas lite onodigt. Pa
min forvanade fraga varfor jag skulle taen lapp blir jag upplaxad. Nagon hade ju kunnat ta
lappen med numret fore mig och lamnat butiken under en liten stund. Tank om han
kommer tillbaka och expediten tar hand om en kund utan nummerlapp nér han & den som
har rétt till betjaning. Nér jag fragade om hon var verkligen dvertygad om att det skulle
ledatill stora problem, frégade hon tillbaka: Varfor tarisken? Jag tog en nummerlapp ....

| skolan kallar man hellrein
oberoende ” experter” som
beréttar om sina upplevelser i
olikalander an att fraga de
egnaeleverna. Léraren svarar
pamin fréga att det inte gar
att lyftafram enskilda elever
genom att ge dem mer
utrymme i klassen — det &r
inte réttvist.
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Den svenska koden

| trafiken, nar en tvafilig gata bli enfilig &r det fult att kora forbi bilar i den
filen som blir dver tillsfilernatréffas. Man ska forsoka att bytafil satidigt som
mojligt AVEN om helatrafiken saktas ned genom detta. Réttvisetanken &r
bevarat pa detta sétt eftersom ALLA sitter fast i kon.

Nar TVA bilar kor in
framfor digi en

blixtl &ssituation maste en
av detvaforarnavara
utlanning!

A andrasidan blir det en jéttereportage om kungen siktatsi Danmark nér han koér fortare 8n
tilldtet —om medelsvensson aker fast sa skakungen! Ingen &r saker framfor svenskarnas
strévan efter rattvisan. — Och det & vl en demokratiskt och sympatiskt drag!

uli
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Den svenska koden

Ordet LAGOM

Nu nér vi har klarat av "speciell” fragar man sig vad LAGOM betyder. Jag talar 5 sprak

och i inget av dem finns ett ord som motsvarar LAGOM. | min svensk/engel ska ordbok

finns en kvartssida barafor LAGOM och da & PRECIS
LAGOM inte med.

Min vaninna kom 1988 och sa att hon hade tréffat en man
som var precislagom, tre veckor senare var hon gift — och &r
fortfarande lycklig.

Jag funderar fortfarande 6ver en lamplig definition av ordet
LAGOM och & forvanad 6ver att de annars sa precisa
svenskarna anvander sig ofta av tva sa flummiga ord som
"gpeciell” och ”lagom.”

uli
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Svenne kommenterar: Jag tycker att lagom &r allt

Lagom skulle egentligen
stavas Lag om. Det
kommer namligen fran de
gamla vikingarna som
festade sittandes i en ring.
Mjo6det skickadesrunt i en
stor kanna och skulle
absolut réckatill alai
ringen — alltsa L aget om.
Vet man det, forstar man
att precislag om maste
betyda att aven siste man
fick likamycket mj6d som
alaandra

N

annat an ett flummigt ord. Istéllet anser jag att det & mycket precist och védigt praktiskt

att anvanda. Inget annat ord kan lika bra beskriva om man &r tillfredsstalld med nagot. |

engelskan t ex, kan kaffet bara vara hot eller cold, strong eller weak. | Sverige kan det

dessutom vara precislagom...Varken varmt eller kallt, starkt eller svagt, baralagom.

Alldeles perfekt for den som dricker det!

anvander det.

OK, jag ger mig: Ordet lagom &r alldeles
precis lagom for att perfekt beskriva
n&gonting som passar personen som

uli
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Den svenska koden

Har i Sverigefinnsdet olika benamningar pa olika sortersfest,
och var och en har en sarskild betydelse

'@ Oppet husar et tillfalle nar manga ménniskor & bjudna och allakan

komma nér de vill, oftamellan tva klockslag t.ex. 14 till 16. Man brukar
bjuda pa en buffé, men vissavéljer att bjuda pa bara kaffe och tarta. De vanliga
tillfalena & fodel sedagar. Om man far en inbjudan som géller Gppet hus brukar det inte sta
nagot om kladsel. Man gér i lite finare vardagsklader och tar med sig blommor eller en
present om det & en fodel sedag man firar. Man stannar ungefér en timme — lite langre om

det serveras mat.

Knytkalasar ett exempel pa en billigare variant att umgas. Man har

alltsa med sig ett "knyte", eller en pase med mat hemifrén. Bade mat och vin &r tyvarr
dyrbaravaror i Sverige, och svenskarna & medvetna om hur dyrt det kan bli att bjuda
manga samtidigt. Darfor & det valdigt passande att kunna bjuda pa knytkalas. Maten kan
varierafran sallader, ost och pgjer till hembakat brod, kaffe och bullar. Man ringer till
vardinnan i forvag och frégar vad man helst skata med sig. En liten blombukett kan man ta

med sig férutom maten — som tack till véardinnan som organiserade kal aset.

och saft, ar typisk picknickmat. Om man vill vara sndll tar man med sig
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Den svenska koden

nagonting litet som man kan bjuda alla pa— en av hemlandets stta specialiteter kanske.
Men kom ih&g att det ska vara l&tt att &ta utomhus.

Smor gashbor d & ett annat sitt att umgés med sina vanner. Det & olika slags mat

som géller, bade kall och smavarm. De vanligaste tillfallena ar jul och midsommar.
Maten &r ofta det som &r typiskt for den svenska hogtiden. Sill, lax, potatis, kéttbullar,
skinka och mycket, mycket korv. Svenskar askar korv och potatis.

Obs! Pa smdrgasbordet borjar man med att &a kalla fiskrétter, sedan kalla kottrétter och

sallader, och dérefter foljer den varma maten och efterrétter.

Det &r intressant att upptacka de olika vanorna och jdmfora dem med sina egnal Och
glém inte bort att "tacka for senast”. Det &r ett maste om man har varit bortbjuden.

Slvia
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Den svenska koden

Ovning: Sammanstall de klader
som du vill hapadig pajobbet,
pa besok hos grannen, pa 50-ars

kalas och pa skogspromenad.

103
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Den svenska koden

St’cltus

Jag lastei tidningen en rad intervjuer med Sveriges rikaste man. Fragorna var for
ovanlighetens skull ganska privata— hur bor du, vad har du for bil, 8 sklingsrétt/dryck och
fritidssysslor.

Ingen av dem avsl§jade att han bodde i ett jattestort husi stadens dyraste forort. Ngj, de sa
att de boddei villai forort, ingen hade RollsRoyce eller ett annat lyxmérke — det var Volvo
som gallde och han som fick medge att han kdrde Jaguar lade till att det var en gammal
sadan.

Alsklingsrétterna var lika opretentiGsa som svenska - stekt strémming med potatismos,
stekt salt sill, Wallenbergare (en sorts hamburgare gjord av kalvkott), blodpudding med
stekt flask. Pasin fritid ville de helst vara ute i naturen - inte pajakt darfor att man vet att
det & kontroversiellt — men pa skridskor eller skidor och helst med familjen.

Sakert var det en portion hyckleri med i svaren men 6ver huvudtaget &r det nog sa att heder
och statusi Sverige ligger i att leva ett enkelt liv. Man skyltar inte med den lyx man utan
tvivel har rad med.

Uli
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Den svenska koden

Svenska passionet...

« NATUREN

Svensken och naturen

Ay VC‘QI] %

Svenne kommenterar om kéarleken till

naturen:
Redan som smalar sig svenskarna att det &r harligt

att vara utei naturen. Inte barai naturen forresten,
det &r harligt att vara utomhus! Frisk luft ar nyttigt.
Inom barnomsorgen finns det de som koncentrerar
hela verksamheten pa utomhusvistelse, sk "ur och
skur” -dagis respektive fritids. Aven patraditionella
dag- och fritidshem har man minst en utedag i
veckan och nagon timme om dagen spenderar man
alltid utomhus. " Det finns inget daligt vader, bara
daligaklader”, &r ett kant motto. | samband med
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Som svensk dlskar jag forstas naturen
och det & en &kta, fanatisk kérlek som
jag ibland gldmmer bort att inte alla
delar pa samma galvklara sétt.

Dajag arbetade pa flyktingforl ggningen
drog jag ofta med mig grupper av barn
eller kvinnor palanga, i mitt tycke,
hérliga skogspromenader. Forsta gangen
det intr&ffade harklade sig en av damerna
efter tio minuters traskande bland stock
och sten: Marie, vad SKA vi
egentligen?’ undrade hon, pa knapp
svenska.

” Baraga en promenad och njuta av
naturen.” forklarade jag.

”Jo, men VAD & det vi skatitta pa? Har
vi inget mal?’ undrade négon annan.

"Vi har nog interiktigt forstatt. Vad &r
det du vill visa?’ undrade en tredje.

Jag forsokte da hdllaett litet eldtal om
hur underbart det var att bara planl 6st
promenerarunt i friskaluften.

| &lighetens namn vet jag inte om
entusiasmen smittade av sig eller om de
barafdljde med i fortséttningen for att
varasndllasajag slapp garunt dar
ensam. Marie




Vi hoppas att du tycker om denna bok och att du kidnner igen dig nér du ldser vara
erfarenheter frin Sverige. Vi har ju alla vara historier beroende pé var vi kommer ifran och
var vi hamnat i Sverige.

Béde Silvia och jag dr gifta med svenska mén, vilket kanske har underldttat for oss att
komma det svenska samhillet ndra. Vara barn som har levt i Sverige storre delen av sina liv,
kanner inte kédnslan av hjélploshet, vrede och sorg 6ver att man dn en gédng har gjort
nagonting som inte passar in i det svenska beteendemdnstret. Vi som har kommit till Sverige
som vuxna far vil finna oss i att denna kiinsla kommer att finnas dir livet ut. A andra sidan
har vi ju kvar den kulturen vi en géng véxte upp med, och den styrka som kommer ifran alla
de olika erfarenheter vi har.

Vi hoppas att boken kommer att hjélpa dig att forstd hur svenskarna “funkar”. Framfor allt
ville vi visa att du inte d4r ensam om att kénna dig utanfor 1 det svenska samhillet ibland men
att Sverige &r ett bra land att leva 1 ndr man forstar lite mer om den Svenska koden.

Om det visar sig att ni tycker om vér bok kommer vi att skriva mer om livet 1 Sverige. Vi tror
till exempel att en bok for utlindska fordldrar om den svenska skolkoden kunde vara
intressant. Kontakta oss gdrna med forslag — ring, e-posta eller skriv till KnowWare publ. Uli
Bruno, Box 19091, 167 19 Bromma, Tel 08-37 66 98, e-post knowware@chello.se eller via
forlagets webbsida http://www.knowware.se.

Forresten kan vi vil le 4t varandra i bussar och pa tunnelbanan. Aven “Svenne” Marie har
lovat att prata med oss nésta gdng hon triffar en av oss pa tiget pa vigen hem .........

Vi ses i tunnelbanan.

Uli med Silvia och ”Svenne” Marie
och alla andra som har bidragit till detta bok



